
Interdisciplinary 
Fascia Therapy® (IFT-Methode)

Anmeldung Grundkurs kompakt
Die IFT-Methodik und der Fascia-ReleaZer ® wurden aus der langjährigen praktischen 

Erfahrung und wissenschaftlichen Forschung von Christopher-Marc Gordon entwickelt. 
Seit dem Jahr 2000 wird die IFT-Methodik unterrichtet.

Alleinstellungsmerkmale dieser Ausbildung: 

Termine 2018
04. – 06. Mai .2018 
06. – 08. Juli 2018
Für die Fortbildung sind insgesamt 
52 Fortbildungspunkte angedacht.

  

Ort 
Center für Integrative Therapie, 
Ahornstr. 31, 70597 Stuttgart, 
Telefon 0711 23 66 321, 
E-Mail: organisation@center-gordon.de 

•	 Erlernen neuer Techniken in den Bereichen 
	 Neurophysiologie, Vegetatives Nervensystem, 
	 fasziale Rezeptoren, Herzfrequenzvariabilitäts 
	 (HRV) - Training 
•	 16 evidenzbasierte Studien zum Themenbereich IFT 
•	 Hohe Nachhaltigkeit und Effektivität

•	 Nachgewiesene schnelle Wirksamkeit 
	 der Griffsequenzen
•	 Selbsttherapiemethoden für Patienten 
•	 Selbsttherapiemaßnahmen für Therapeuten
•	 Manuelle, hand- und instrumentengestützte 
	 Methoden (Fascia-ReleaZer  ®)

CIT Academy



Inklusive erhalten Sie: 

•	 Buch »Leben ohne Stress und 
	 Schmerzen durch die neue 
	 Faszien- Selbsttherapie« von 
	 Christopher-Marc Gordon, 
	 Fischer Verlag
•	 Alle Ausbildungsunterlagen 
•	 Blackroll® mini & 
	 Blackroll® DuoBall
•	 Zertifizierung nach bestandener 	
	 schriftlicher, mündlicher und
	 praktischer Prüfung.

CIT Academy

✘ ✘

Anmeldeformular
Voraussetzung: Medizinische Fachausbildung und nach Absprache mit CIT Academy

Name, Vorname: 

Adresse:             

Telefon/ E-Mail: 

Wie sind Sie auf uns aufmerksam geworden? 

Hiermit melde ich mich verbindlich für die genannte Ausbildung an.

❏	 Ich habe bereits einen eigenen Fascia-ReleaZer® + Deep-ReleaZer.
❏	 Ich möchte einen Fascia-ReleaZer® + Deep-ReleaZer zum IFT-Preis vergünstigt kaufen.
❏	 Ich habe bereits an einem Basiskurs »Faszien-Selbsttherapie und Resilienztraining mit
	 dem Fascia-ReleaZer®« teilgenommen.

Pausenverpflegung ist im Preis inbegriffen. Wir gehen gemeinsam Mittag essen (Selbstzahler). 

Ein eventueller Rücktritt muss schriftlich erfolgen. Bei unangekündigter Abwesenheit erfolgt keine Rückzahlung der Seminargebühr. 
Ein Rücktritt ist bis spätestens 5. März 2018 vor Ausbildungsbeginn möglich. Bei einem Rücktritt nach dem 5. März 2018 sind 50% der 
Gebühren zu tragen. Ein Rücktritt 14 Tage vor Ausbildungsbeginn ist nicht möglich, 100% der Gebühren müssen getragen werden. 
Umbuchungen sind prinzipiell im Einverständnis mit dem CIT möglich, wenn Alternativtermine bestehen. Eventuelle Rabatte, die von CIT 
gewährt wurden, können bei einer Umbuchung nicht garantiert werden. Muss das CIT das Seminar absagen, wird den Teilnehmern ein 
Alternativangebot unterbreitet. Ist der Teilnehmer damit nicht einverstanden, erhält er die bereits bezahlte Seminargebühr zurückerstattet. 

Bitte senden Sie uns die Rückseite mit der Anmeldung eingescannt oder per Post zu. 

Datum:                                                                 Unterschrift: 

Seminarkosten Grundkurs
 
Reguläre Grundkurskosten 	 2.240.- 3
Early Bird bis 28. Februar 2018 	 1.950.- 3 

Bei Buchung bis 04. März 2018 	 2.100.- 3   
Zusätzliche Ermäßigung, wenn Sie bereits	  – 50.- 3 

an einem Basiskurs teilgenommen haben.
 
Fascia-ReleaZer® mit Deep-ReleaZer Aufsatz

Bei Buchung Early Bird bis 28. Februar 2018,	 149.- 3
danach IFT-Seminar-Preis 	  163.- 3
(anstatt des regulären Preises von 189,- €)


